FUNDACS O N ConecTEA‘.‘ﬁ
C O N E C -|- E A Pl da Gpoyo:6) HUTf

MEMORIA ANUAL




Memoria2019

INDICE

1. FUNDACION CONECTEA 4
2. QUIENES SOMOS 5
3. MISION, VISION Y VALORES 7
4. EL PROYECTO DE FUNDACION CONECTEA. 8
5. FINES DE FUNDACION CONECTEA 14
6. ACTIVIDADES DE FUNDACION CONECTEA 15
7. DEDICACION DEL GASTO EN 2019 26
8. FINANCIACION 28

Fundacién de apoyo al autismo




Memoria2019

2019 ha sido el afio de comienzo de actividades de Fundacién
ConecTEA. Este ha sido un afio para actuar, emprender vy
proyectar el primer Plan de Actuacién. De este afio cabe
destacar los aprendizajes que hemos adquirido en esta fase

de inicio.

En este afio, la actividad de la fundacién ha llegado en
Espafia a mds de 30 familias, consiguiendo el hito de apertura
de nuestro primer local en San Sebastidn de los Reyes, tras
una obra de acondicionamiento, compra de materiales vy
contratacién de servicios del drea terapéutica, que es de vital
importancia en las etapas tempranas de las personas

diagnosticadas con Trastorno del Espectro del Autismo (TEA).

Cerramos el primer afio de Fundaciéon ConecTEA mirando de
manera estratégica al futuro, constatando la necesidad de

dar continvidad a algunas lineas de actuacién, y abriendo la

mirada a los nuevos retos que atisbamos desde hoy.

Ana Sanz Robledo
CEO y Fundadora

Gracias al compromiso y apoyo de personas y entidades
Fundaciéon ConecTEA

privadas, que hacen posible nuestra labor y nos dan impulso
para poder abrir nuevos caminos de oportunidades a las

personas con autismo y sus familias.
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1. FUNDACION CONECTEA

QUE ES EL AUTISMO

El TEA (Trastorno del Espectro Autista) es un trastorno neuroldégico complejo de origen bioldégico que
afecta al desarrollo del cerebro, durante toda la vida, y altera la capacidad de una persona para
comunicarse y relacionarse con otros. El autismo es wuna discapacidad importante que afecta la
comunicaciéon y la interaccidén con otras personas, pero también con el mundo. Una persona con
autismo._puede tener autismo severo con graves dificultades de aprendizaje adicionales y, por lo
tanto, tener _una discapacidad mdxima, o puede tener grados leves de autismo con niveles

normales o altos. de inteligencia.

Entidades que nos ayudan en su desarrollo. La misién y la visiéon de Fundacién ConecTEA se cimentan
en/los valores de los derechos humanos de las Naciones Unidas para las personas con discapacidad.

Apoyamos a las personas con autismo fpara lograr sus mdximas aspiraciones e inclusiéon plena en la
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2. QUIENES SOMOS

PATRONATO

Fundacién ConecTEA surge de las inquietudes y
anhelos de varias personas que decidimos
constituir la fundacién con la finalidad principal
de mejorar la vida de nuestros hijos/as,
familiares y cualquier persona con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) asi como realizar vy
participar en acciones de inclusion y

normalizacién social en varios dmbitos.

El Patronato de la Fundacién Conectea, estd

compuesto por:

Sluielulelele

YAIZA SUAREZ GONZALEZ
Presidenta

LUCIA MARTINEZ TEJEDOR
Vicepresidenta

MARIO CAMPAYO PEREZ
Secretario y Patrono

DEXAIE HOLDING, S.L.
Patrono y Fundador

ISABEL GONZALEZ TRIGO
Patrono

ANAYANSI OLIVARES
Patrono

ANA M® SANZ ROBLEDO
CEQO y Fundadora
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3. MISION, VISION Y VALORES

MISION Y VISION

La Mision y la Vision de ConecTEA se cimentan
en los valores de los derechos humanos de las
Unidas

para las
dignidad

de entornos acordes a la

Naciones personas con

humana y la
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ra todas las personas con

de espacios donde las
ejercer la
de vida
ano.lgualdad
on autis

ciedad.Co a las
personas con autismo para lograr sus maxime
aspiraciones e inclusiéon en la
sociedad.ConecTEX y sus valores fundamentales
base todo lo que

proporcionan & para

hacemos, com6 nos comportamos entre nosotros
lo que deémostramos a cualquier persona que

interactie o colabore con nuestra organizacion.

VALORES FUNDAMENTALES

Los valores estdn en el corazén de quienes

formamos parte de ConecTEA.

Las personas que forman parte de ConecTEA son
la que aportan el valor a nuestra organizacién,
valoramos la

y por ello reconocemos vy

contribucién de nuestros colaboradores en
nuestra Misién. Confiamos en demostrar estos
valores diariamente, mostrando con pasién y
compromiso el brindér_ el mejor servicio posible a
las personas con autismo 'y sus fo.lr'n.iliqs en

nuestras actividades.
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4. EL PROYECTO DE FUNDACION CONECTEA.

CONDICIONANTES VITALES

La mayoria de los adultos con autismo necesitan

capacitacion de por vida, supervision continua

y refuerzo de habilidades. Estas necesidades se
satisfacen mejor en viviendas protegidas vy
trabajondo dentro de la comunidad en lugar de
en entornos._ segregados. En La actualidad,
gracias al apoyo de por vida y los servicios de

atencidn un

sus

EL AUTISMO EN CIFRAS

Actualmente se manejan cifras de incidencia de
TEA que nada tienen que ver con las que se
tenian en el pasado, en Europa se estima que 1
de cada 100 nacimientos presenta TEA, y en
otros  estudios realizados en EEUU por los
Centros para el Control y Prevenciéon de
Enfermedades (CDC) sefialaban en 2012 que
existe una prevalencia de 1 caso TEA por cada
82 nacimientos, para reducir adn mas la cifra

hasta el 1 de cada 59 nacimientos en 2019.

Es una evidencia que el nimero de casos de TEA
ha aumentado exponencialmente por diversos
motivos (mejora del diagnédstico, mayor
informaciéon, mejores medios, etc) y la gran
mayoria de ellos estdn incluidos entre los 80
millones de personas con discapacidad que
actualmente hay en Europa, segin datos de la
Estrategia Europea sobre discapacidad 2010-

2020.

En la Fundacion ConecTEA creemos en la
necesidad de invertir 'y por tanto de
profundizar mas en la investigacién, no solo en
su tratamien mo transtorno, sino también en

otros dmbitos ( estd

o etc..) en busca de una
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4. EL PROYECTO DE FUNDACION CONECTEA

INDICIOS DEL TEA

El TEA puede ser diagnosticado a cualquier edad y las alteraciones de cada afectado son muy
diferentes, no hay dos personas con TEA iguales. Como ejemplo de algunas conductas que pueden ser
caracteristicas de personas con TEA que tratamos en nuestras instalaciones de la Fundaciéon ConecTEA,

pueden estar:

*Dificultad para relacionarse con otras personas o permanecer junto a ellas. La simple presencia de
otras personas les molesta. No responden cuando les llamas por su nombre.

*Poco o nulo contacto visual. No miran a quien les habla.

*Resistencia a los métodos regulares de aprendizaje. No sefalan con el dedo. No imitan.
*Resistencia o nula tolerancia al cambio. Baja tolerancia a la frustracién, rabietas inesperadas.
*Risa Inapropiada o fuera de lugar, en momentos o situaciones en las que no corresponde.
*Apego inapropiado a objetos. Giran objetos de manera repetitiva. Aleteos u otras estereotipias.
Hiperactividad o hipoactividad.

*Retroceso en la adquisiciéon del lenguaje. Han perdido el lenguaje que tenian.

*Repeticién “avtomatizada” de palabras o frases. Uso no funcional del lenguaje.

*Poca/mucha sensibilidad al dolor.

*Problemas.de procesamiento sensorial.

Debido a que varia ampliamente en su gravedad y sintomas, el autismo puede pasar desapercibido.

autista es i i c i multidisciplinario de profesionales que utilizan

En Fundacion ConéclEA estamos a disposicion de las familias ofreciéndoles asesoramiento para que

sepan como afrofitar acompaiados los cambios importantes que un diagnostico como este va a

producir en sus/vi
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4. EL PROYECTO DE FUNDACION CONECTEA

LA FAMILIA. COMO ELEMENTO TRANSVERSAL

Los padres de nifios con autismo encuentran diariamente dificultades de diagnésticos inexactos,
entornos de atencién inadecuados, escasez y/o falta de personal bien capacitado y falta de voluntad

general para comprometerse con el autismo en la sociedad.
En la Fundacién ConecTEA tenemos el objetivo de poder ayudarles a identificar sus propias

necesidades (riesgo de aislamiento social, desprecio por las necesidades de hermanos...) y

considerarlas en cualquier plan integral de tratamiento y orientaciéon que se les proporcione.

ENFOQUE GLOBAL Y SISTEMICO

La Fundacién ConecTEA ha definido en su estrategia un enfoque global de atencién y acompaiamiento

en el ciclo vital de las personas con autismo y sus familias, desde el momento del diagndstico inicial

hasta iferentes etapas y entornos del desarrollo.

En todo este camino por recorrer, existe un esfuerzo econémico que las familias de las personas con
utismo deben realizar y que, en muchas ocasiones, su situacion familiar no puede soportar. Por este

motivo, desde la Fundaci

ConecTEA, planificamos anualmente actividades y acciones desarrolladas

para las personas diagnosticadas con TEA y sus familias, especialmente focalizadas en los colectivos

con riesgo de exclusién social del diagnéstico.

13



Memoria2019

5. FINES DE FUNDACION CONECTEA

En Febrero de 2018, se constituye la Fundacién ConecTEA, con los siguientes fines:

. Mejorar la calidad de vida y fomentar el apoyo social a las personas diagnosticadas con autismo

o Trastorno del Espectro del Autismo (en adelante, TEA) en todas las etapas de su vida.

ervir de apoyo y asesoramiento a las personas con autismo y a sus familias ante las

inistraciones y otros organismos, especialmente a aquellas que se encuentren en condiciones de

relacione o traten a personas con autismo (profesionales de educacién,

anitario y cuidado y acompanamiento).

e Q\ S Qe
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6. ACTIVIDADES DE FUNDACION CONECTEA

Para la consecucién de sus fines, la Fundacién realizard las siguientes actividades:
+ Reuniones.
. Actividades de formacién dirigidas a personas con autismo, familias y profesionales.
. Promocién de proyectos que supongan un beneficio directo para las personas con autismo en los
diferentes dmbitos de la sociedad (educativo, asistencial, sanitario y social), especialmente en los

colectivos con riesgo de exclusién social y en los primeros afios del diagnéstico de TEA.

. Desarrollo de actividades de servicios terapéuticos, asistenciales y de ocio destinados a las

personas con autismo, desde el momento del diagnéstico.

+ Actividades de participaciéon y colaboraciéon con otras entidades, organismos, institfuciones o

personas i juridicas que de algin modo puedan servir a los fines

de la fundacién.



Actividades 2019

En nuestro primer afio de actividad, la Fundacién ConecTEA se ha centrado en la realizacién de cuatro
actividades correspondientes al Plan de Actuacion 2019 que suponen el punto de partida de aspectos

bdsicos para las personas con autismo y sus familias,

Es importante resaltar que estas actividades se eligieron para iniciar la actividad del local del San

Sebastidn de los Reyes y son la base para ir construyendo y creando nuevos proyectos en los siguientes

afios de vida de Fundacién ConecTEA.

PROGRAMA DE

SERVICIO DE ORIENTACION
INFORMACION LABORAL

ENTREVISTAS DE
ACOGIDA

SALA TERAPIA
OCUPACIONAL

PLAN DE
ACTUACION

SERVICIO DE 2019 DOTACION DE
TERAPIAS PARA MATERIAL LOCAL
PERSONAS CON FUNDACION

AUTISMO Y CONECTEA

FAMILIAS

CAMPANAS
DE
DIFUSION

TERAPIAS

INTERVENCION
FAMILIAR




ConecTEA"'

Fundacién de apoyo al cutismo
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6. ACTIVIDADES DE FUNDACION CONECTEA

SERVICIO DE INFORMACION

Se ha creado la web www.fundacionconectea.org, donde se comienza a colgar informacién de
referencia sobre el autismo y apartados que explican qué es la Fundacién ConecTEA, sus fines y

valores.

A nivel de merchandising se han realizado material de difusién de la Fundacién ConecTEA, entre los
que se encuentran:
. Tarjetas de visita.
. Flyer Triptico.
. Postal “Acércaté a mi mundo azul”.
. Retrato Mujer Azul, compra de imagen para realizar marcalibros y cuadernos Fundacién ConecTEA
2019.
. Mural Corazén Azul, compra de mural para imagen de local e imagen en camisetas 2019 y otro
merchandising.

. Boligrafos Fundaciéon ConecTEA, bolsas Fundaciéon ConecTEAy USB Fundacién ConecTEA.

Ademds se ha participado en la tirada inicial de 100 ejemplares del Libro “Azul, Azul, Azul”, que fue

presentado el 12 de Diciembre en el Centro de Arte de Alcobendas.

Las principales campaiias realizadas han sido:
. La gestién de emergencias en personas con autismo (TEA), en Octubre de 2019.
. Talleres accesibles para nii@s con TEA en Juvenalia 2019 en Diciembre de 2019.
. Libro “Azul, Azul, Azul” en Diciembre de 2019.
. Campafia SonusTEA 2019 Ruido e hiperacusia con campaia enfocada a mejorar el bienestar de
las personas con TEA.

. Punto de informacién en Centro Comercial La Vega en Diciembre de 2019.

Punto de informacién y Entrevistas de Acogida y Valoraciéon para Familias: La actividad principal que
se ha desarrollado en el programa ha consistido en recibir a las familias tras haber concertado una
cita. En dichas entrevistas se ha procedido a la deteccién de necesidades y se les ha ofrecido
informaciéon y asesoramiento para responder a sus demandas. El objetivo ha sido poder ofrecer
asesoramiento en la primera etapa después del diagndstico de autismo, asi como informacién en otras

etapas de referencia en las que se encontraba la familia que habia acudido a la reunién.

Durante las reuniones se les ha ofrecido la posibilidad de que su familiar con TEA sea atendido en las
dreas o proyectos en el momento disponibles en la Fundaciéon ConecTEA, hacia recursos de atencién

internos o externos de la forma mds eficiente.

Desde el mes de Julio, a través del voluntariado se han atendido un total de 45 familias para darles
informacién en las entrevistas. Se han mantenido reuniones con 18 entidades y administraciones para

realizar acuerdos de colaboracién.
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6. ACTIVIDADES DE FUNDACION CONECTEA

DOTACION DE MATERIAL LOCAL FUNDACION CONECTEA

Fruto de una cesiéon de un local de por parte de uno de los fundadores, se va a desarrollar un
proyecto de creaciéon y puesta en marcha de un centro de la Fundacién ConecTEA. Este proyecto
requiere una inversién para la adecuacién de los espacios y convertirlos en zonas de diferentes
tratamientos para personas con TEA, contemplando la compra de material consumible como mobiliario

y recursos para poder realizar terapias.

Se realiza la compra de material para las instalaciones del local situado en la C/José Hierro Local 2.

28700 en San Sebastidn de los Reyes. Madrid, entre las que se encuentran:

Materiales para la sala de Terapia Ocupacional con enfoque de Integracién Sensorial:

. Material de psicomotricidad: colchonetas, columpios, cama eldstica, cubre esquinas, médulos de
psicomotricidad, rocédromo, cojines, pelotas pilates, piscina de bolas, patinetes, cuerdas vy
Material Visual: linternas, mesa de luz y ldmparas de fibra éptica.

. Material tdctil: espuma de afeitar, masas sensoriales, pelotas sensoriales, telas, arena kinética,
vibrador tdctil.

. Material auditivo: cuentos con sonidos, pelotas sensoriales.

« Material alimentacién: Chewy, mordedores, esponjas, cepillos de dientes, vasos adaptados, platos
y vasos, cubiertos.

. Mobiliario: Mesa infantil, sillas infantiles, armarios, colgadores, mueble para zapatos y un lavabo.

Materiales para la sala de logopedia: mesas de diferentes tamafios, espejos, cuentos con sonidos,
material de alimentacién, puzzles, encajables, juegos de mesa, juego simbdlico (material cocinitas,
médicos,...) ldpices/rotuladores/pinturas, pizarra, coches, animales,

peluches, pomperos, material de fichas.

Materiales para la sala de musicoterapia con los siguientes recursos:

. Instrumentos musicales: guitarras, piano, set de orquesta, metaléfono, xiléfono, luces, juego de
percusién, piano, campanas, flautas, dijembes, tambor de lluvia, palo de lluvia, etc...y cuentos con
sonido.

. Mobiliario: mesa infantil, sillas infantiles, armario, espejo, persianas, alfombra, altavoces.

« Otros: puzzles, encajables, cuentos, ldapices, pinturas, pizarra, coches, animales, peluches,

pomperos, material de fichas.
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6. ACTIVIDADES DE FUNDACION CONECTEA

SERVICIO DE TERAPIAS PARA PERSONAS CON AUTISMO Y FAMILIAS

Se prestaron servicios de terapia especifica para personas con autismo en las siguientes dreas,
realizando una labor de coordinaciéon entre usuarios, familias y prestadores especialistas de los
servicios:

. Logopedia.

. Terapia ocupacional.

. Musicoterapia.

. Neuropsicologia.

. Intervencién familiar.

. Otras terapias especificas para personas con TEA

En la actividad se prevé la creacién de becas de bonificacién para las familias, para las que se
buscardn apoyos mediante fundraising de terceros y otras partes interesadas, siendo asumidos

mediante un copago con las familias en caso de no poder producirse.

El periodo de realizacién de las terapias fue el Gltimo cuatrimestre de 2019.
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6. ACTIVIDADES DE FUNDACION CONECTEA

PROYECTO PROGRAMA DE ORIENTACION LABORAL PARA PERSONAS
CON TRASTORNO DE ESPECTRO AUTISTA

Programa de preparaciéon laboral especifico para personas con Trastorno de Espectro Autista,
adaptado a sus necesidades donde se explorardn todas las oportunidades posibles y se trabajardn
los intereses particulares de cada participante en las siguientes dreas, realizando una labor de

coordinacién entre usuarios, familias y prestadores especialistas de los servicios en el programa:

. Aproximacién al colectivo de personas con TEA.

. Mitos sobre las personas con discapacidad: la imagen social de la discapacidad.
. Entrenamiento en habilidades sociolaborales de las personas con discapacidad.

. Buenas prdcticas en el empleo.

. Programas de empleos con apoyo.

1

2

3

4

5

6. Disefio del curriculum vitae.
7. Preparacion de entrevistas.

8. Busqueda activa de empleo.

9. Taller de redes sociales y andlisis de marca.
1

0. Insercién laboral y acompanamiento.

En la actividad se prevé la creacién de becas de bonificaciéon para las familias, para las que se
buscardn apoyos mediante fundraising de terceros y otras partes interesadas, siendo asumidos

mediante un copago con las familias en caso de no poder producirse.

El periodo del proyecto de inmersién laboral serd el 0ltimo cuatrimestre de 2019,

continuando durante el afio 2020.

TEA

yO al agutismo

Fundacion de apo
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7. DEDICACION DEL GASTO EN 2019

El gasto de nuestras actividades en 2019 ha alcanzado los 111.593,90 euros, sido distribuido de la
siguiente manera en nuestros proyectos principales. Esta actividad se concentra en la segunda mitad

del afio, que es cuando se pone en marcha el local de San Sebastidn de los Reyes (Madrid).

n DOTACION DE MATERIALES
e SERVICIC DE INFC RMACION
» SERVICICY DE TERAPIAS

w PROYECTO DE IMSERCION LABORAL

70.000,00
60.000,00
50.000,00
40.00000
30.000,00
20.000,00

10.000,00

OTROS GASTOS DE LA INVERSICMNES GASTOS DE PERSONAL AMORTIZACION DEL
ACTVIDAD INAMOCWILIZA D

0,00
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8. FINANCIACION

Nuestra financiacion es 100% privada. Nos financiamos gracias a nuestros socios, donaciones de
empresas y particulares que nos ayudan a conseguir nuestros fines fundacionales, a los que les

agradecemos mucho que nos apoyen en nuestros proyectos para las personas con TEA y sus

familias.

Entidades colaboradoras en 2019:

<A,
,.'\ FEFundacion ADEY

DEXAIE INVERSIONES

Fundacién ConecTEA pertenece a:

R,

P

aefe

ASOCIACION ESPANOLA DE

FUNDACIONES
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8. FINANCIACION

N\ /7

Bustamoy apoyo =

Cada afio vamos planeando objetivos, para mejorar la calidad de vida de las familias TEA y su inclusion en
la sociedad. Tu colaboraciéon contribuird en acciones y actividades de la Fundacién ConecTEA para hacer mas

facil la vida a las familias de nifi@s con autismo.

Con tu donativo nos ayudas a mejorar la calidad de vida de las personas con autismo a través de multiples
proyectos de Fundaciéon ConecTEA. Realiza una donacién para que podamos realizar becas terapéuticas

para familias con dificultades econémicas o becas en actividades de deporte o de ocio inclusivas.

2COMO SE BENEFICIA TU EMPRESA2

Algunas de las modalidades de colaboracién no implican un alto coste econémico para tu empresa, pero si le
reportardn interesantes ventajas: por una parte, identificard tu marca con nuestros valores y
principios (transparencia, inclusién social, educaciéon y sostenibilidad) y mejorard tu imagen corporativa,

diferencidndote de la competencia y posiciondndote de manera positiva ante el publico.

A través de las redes sociales (colaboradores ocasionales).También tu empresa puede realizar sus
propias campaias de difusion.Si tu empresa quiere contribuir a nuestra labor de desarrollo en alguna de

estas modalidades, o quiere proponer alguna nueva, ponte en contacto con nosotros.

Hasta 150€ Desde 150€ Desde 150€

Cuando en el gjercicio
y.enlos dosanteriores
sg haya donado

unimporteigual
Pe rS Onﬂs o superior a la misma
F- @ entidad
Isicas

(IRPF) 80% 35% 40%

(Deduccion en cuota integra.
Limite 10% base liquidable.)

Cualquier Cualquier Importe

importe Cuando en el ejercicio
y 80 los dos antericies
se haya donado

Pe I'S Onﬂs un Im.parte lgual
g superior ala misma
Juridicas

(IS) 35% 40%

(Deduccién en cuota integra.
Limite 10% base liquidable.)



~ Si donas 10 €
" Los nifnos con autismo tendrdn
material para sus sesiones

b semanales de atencidén individual

.~ Sidonas 40 € a"‘
Financiards una sesion de ’re&piq_, P—

Si d'onlds-,’ 50 €

Las f%@e personas con

auvtismo podrdn acudir a sesiones ..
de asesoramiento especializado
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