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CIENTIFICA DE ANIMALES, INVENTORA Y EDUCADORA

Temple Grandin nacié en Boston, Massachusetts el 29 de Agosto de I947. Muy pronto, su familia se dio cuenta de que era unica. A ella le

gustaba girar en circulos y no le gustaban los sonidos altos, los lugares llenos de gente ni los abrazos. CuandoTemple se frustraba, ella tenia
rabietas y a la edad de 3 afios, ella no hablaba todavia. Los médicos dijeron que ella tenia dafio cerebral, pero su madre no estaba de
acuerdo. Pronto se descubrié que Temple tenia una condicién llamada autismo. Su cerebro no estaba dafiado, pero funcionaba de una
manera diferente al resto de personas. El autismo puede afectar cémo una persona se comunica e se relaciona con el resto. Temple
comenzé a hablar con la ayuda de terapeutas. Cuando Temple fue a la escuelq, sus compafieros la trataban mal por ser diferente. Un dia
ella arrojé un libro a un compafiero de clase que la estaba molestando y la expulsaron de la escuela. Entonces su madre la mandé a visitar el
rancho de una tia suya en Arizona durante el verano de ese afo.

La vida en la granja era menos estresante porque ella se llevaba bien con los animales y no le costaba relacionarse con ellos. A Temple le
gustaban especialmente las vacas, rodeada de animales era feliz. Después del verano, Temple fue a una nueva escuela y se encontré a un
profesor que la animé a descubrir en qué era buena, y descubrié que era la ciencia. Inventé y construyé una méquina de abrazos que la
ayudé a calmarse. Temple estudié mucho sobre animales y cuando supo que algunas granjas no los trataban bien, decidié investigar para
mejorar las condiciones de los animales en las granjas. Temple fue a la universidad y consiguié titulos en ciencias sobre animales, lo que fue
un poco extrafio en esa época, no habia muchas mujeres cientificas. Como ella era mujer, algunas veces sus ideas fueron ignoradas, pero no
se rindié. Descubrié que los caminos para vacas y otros animales les causaban dolor, estrés y miedo. Ella invents un sistema de retencién de
via central que ayudaba a mantener a los animales de pie y una tolva de carga curva porque se dio cuenta de que las vacas se movian en
circulos. Tenia pareces sélidas y sin huecos en el suelo, asi que las vacas no podian caerse o hacerse dafio. Muy pronto sus disefios fueron
usados en muchas granjas.

Por su trabajo, Temple recibié muchos premios y reconocimientos, y hasta se hizo una pelicula acerca de su vida. Temple escribié un libro
muy exitoso y dio discursos y charlas en muchos paises. Le encanta hablar sobre ciencia animal, cémo tratar a los animales con compasion

y cémo es vivir con autismo. Temple vive en Colorado y es profesora de ciencias sobre animales.
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@ ¢Doénde nacié Temple Grandin?

@ Di una cosa sobre Temple cuando era nifia.

@ ¢Cémo se llamaba la condicién de Temple que descubrieron los médicos?

@ ¢Cémo trataban los compafieros del colegio a Temple?

@ ¢A donde fue Temple en verano?

@ ¢Qué animales le gustaban mucho a Temple?

@ Di uno de los inventos de Temple.

@ ¢Cudl es la profesion de Temple Grandin?
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Las personas con autismo tienen un
cerebro que funciona diferente. En la
historia, el cerebro de Temple funciona
diferente, ella piensa en imagenes.
Algunas personas con autismo no
pueden hablar, como Temple cuando
era pequefia. Eso se llama ser "no
verbal”.

Es dificil para gente con autismo
expresar cémo se sienten. Imagina lo
dificil que puede ser para alguien que

es no verbal el pedir ayuda.
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Cuando Temple fue a la escuelaq, los

otros nifos se reian de ella. Nunca est4

bien reirse de alguien. Algunas personas

con autismo pueden tener i
estereotipias”. Esto es cuando hacen %
comportamientos que les ayudan a

calmarse o a reducir su energia.

¢Qué hizo Temple en la historia para
calmarse? Piensa sobre las cosas que
te hacen sentirte a salvo y te ayudan a

calmarte.
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