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Fundacién ConecTEA es una entidad que nacié en 2018, creada por familias de personas con autismo,
en la que nuestro fin principal es apoyar a las personas autistas y a sus familias en el camino vital del

autismo.

2022 representa el primera afio en el que hemos tenido un ciclo bastante acorde a la planificaciéon
prevista en el momento de desarrollo en el que estamos inmersos, pues relativamente sigue siendo una
entidad muy joven. Este afio ha sido un afio de actividades en las que se ha logrado dar un refuerzo
importante a la estructura de la entidad y se ha consolidado la metodologia de trabajo con el disefio e

implantacién del Sistema de Gestion ISO-9001.

En 2022 la actividad de la Fundacién ha llegado en Espafia a casi 100 familias, tras consolidar las
actividades en el local de San Sebastidn de los Reyes, siguiendo con la tendencia de estabilizaciéon y

crecimiento del afio anterior.

Pese a este crecimiento tan grande, pues ha supuesto el doble de crecimiento respecto al afio anterior,
e inmersos en un contexto de incertidumbre con la guerra de Ucrania y la crisis energética, Fundacién
ConecTEA ha demostrado nuevamente un gran compromiso por la continuidad de poder ofrecer en
nuestros proyectos y actividades unos niveles de calidad altos, siendo capaces de hacer llegar a las
personas con autismo y sus familias a que alcancen las metas de bienestar que se han propuesto, tanto
de una manera individual, como colectiva, en diferentes contextos y entornos, no sélo en el dmbito de

nuestras actividades en el local de S.S. de los Reyes.

En 2022 el Modelo Centrado en la Familia es aplicado en todas las actividades de nuestra entidad,

tanto terapéuticas como deportivas, pudiendo ayudar a personas con TEA.

Pero todas estas consecuciones de los objetivos propuestos no pueden realizarse en solitario, ha sido un
afo de alianzas y participacién de entidades y empresas que nos han ayudado mucho. Agradecemos a
personas y entidades que a lo largo de 2022 han colaborado en nuestros proyectos, que siguen
creyendo y apoyando nuestra labor, dando forma a esos pequeiios pasos que son la inclusién social

para las personas con autismo.

Mil gracias nuevamente por vuestro apoyo.

#Mm%a&ww/ Ana Sanz Robledo
CEO y Fundadora

Fundacion ConecTEA
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1. FUNDACION CONECTEA

QUE ES EL AUTISMO

El TEA (Trastorno del Espectro Autista) es un trastorno neurolégico complejo de origen biolégico que
afecta al desarrollo del cerebro, permanece durante toda la vida, y altera la capacidad de una
persona para comunicarse y relacionarse con otfros. El autismo en la mayor parte de los casos es una
discapacidad importante que afecta la comunicacién y la interaccién con otras personas, pero también
con el mundo. Una persona autista puede tener autismo severo con graves dificultades de aprendizaje
adicionales y, por lo tanto, tener una discapacidad mdxima, o puede tener grados leves de autismo
con niveles de inteligencia mds tipicos o incluso altos, por encima de la media. Cada persona autista es

diferente.

NUESTRO OBIJETIVO

Construir un futuro mejor para las personas y las familias TEA con el apoyo de Administraciones y
Entidades que nos ayudan en su desarrollo. La misién y la vision de Fundaciéon ConecTEA se cimentan
en los valores de los derechos humanos de las Naciones Unidas para las personas con discapacidad.
Apoyamos a las personas con autismo para lograr sus mdximas aspiraciones e inclusién plena en la

sociedad.

Salida de Familias de Fundacién ConecTEA en

Dehesa Boyal de San Sebastidn de los Reyes.
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2. QUIENES SOMOS

PATRONATO

Fundacién ConecTEA surge de las inquietudes y
anhelos de varias personas que decidimos
constituir la Fundacién con la finalidad principal
de mejorar la vida de nuestros hijos/as,
familiares y cualquier persona con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) asi como realizar y
participar en acciones de inclusién y

normalizacién social en varios dmbitos.

El Patronato de Fundacién Conectea, estd

compuesto por:

Equipo Directivo:

ANA M® SANZ ROBLEDO
CEQO y Fundadora

YAIZA SUAREZ GONZALEZ
Presidenta

PEDRO ANTONIO GARCIA LOPEZ
Vicepresidente

DEXAIE HOLDING, S.L.
Patrono y Fundador

ISABEL GONZALEZ TRIGO
Patrono

MARIO CAMPAYO PEREZ
Secre'rqrio no PCITI’OHO
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3. MISION, VISION Y VALORES

MISION Y VISION

La Misién y la Visiéon de ConecTEA se cimentan
en los valores de los Derechos Humanos de las
Naciones Unidas para las personas con
discapacidad:

+ La dignidad humana y la construccién social
de entornos acordes a la inclusién para
todas las personas con autismo.

« Creacién de espacios donde las personas
con autismo puedan ejercer la autonomia,
respetando sus elecciones de vida para el
desarrollo del espiritu humano.

« Igualdad de oportunidades de las personas
con autismo en la sociedad, valorando la
diferencia individual y generando los

ajustes razonables que permitan su mdxima

inclusién en la sociedad.

- Visibilidad, apoyo social y solidaridad
hacia las personas con autismo en libertad e
igualdad, identificando las barreras que
generan discriminacién, contribuyendo a su
eliminacién mediante una participaciéon

activa en la sociedad.

ConecTEA

personas con autismo para lograr sus

- Fundacién apoyard a las
mdximas aspiraciones e inclusién en la
sociedad.

« Fundacién  ConecTEA y sus  valores

fundamentales proporcionan la base para

todo lo que hacemos, <cémo nos
comportamos entre nosotros y lo que
demostramos a cualquier persona que
nuestra

interactie o colabore con

organizacion.

VALORES FUNDAMENTALES

Los valores estdn en el corazén de quienes

formamos parte de Fundacién ConecTEA.

Las personas que forman parte de Fundacién
ConecTEA son la que aportan el valor a nuestra
por ello

organizacién, vy reconocemos Yy

valoramos la contribucién de nuestros
colaboradores en nuestra Misién. Confiamos en
demostrar estos valores diariamente, mostrando
con pasiéon y compromiso el brindar el mejor
servicio posible a las personas con autismo y sus

familias en nuestras actividades.
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4. EL PROYECTO DE FUNDACION CONECTEA

CONDICIONANTES VITALES

La mayoria de los adultos con autismo necesitan
capacitaciéon de por vida, supervisiéon continua
y refuerzo de habilidades. Estas necesidades se
satisfacen mejor en viviendas protegidas y
trabajando dentro de la comunidad en lugar de
en entornos segregados. En La actualidad,
gracias al apoyo de por vida y los servicios de
atencién

adaptados, aproximadamente un

tercio de todas las personas con  autismo
pueden vivir y trabajar en la comunidad con

diferentes grados de independencia.

Las personas con autismo tienen una esperanza
de vida normal, pero el envejecimiento trae mds
problemas. La vulnerabilidad continua de las
personas mayores con autismo es un desafio
que deberd abordarse para encontrar
soluciones éptimas para respaldar su condicién

y servicios adaptados a sus necesidades futuras.

EL AUTISMO EN CIFRAS

Actualmente se manejan cifras de incidencia de
TEA que nada tienen que ver con las que se
tenian en el pasado, en Europa se estima que 1
de cada 100 nacimientos presenta TEA, y en
ofros  estudios realizados en EEUU por los
Centros para el Control y Prevencién de
Enfermedades (CDC) sefialaban en 2012 que
existe una prevalencia de 1 caso TEA por cada
82 nacimientos, para reducir ain mds la cifra
hasta el 1 de cada 36 nacimientos en 2023,
basados en datos de 2020 (CDC).

Es una evidencia que el nimero de casos de TEA
ha aumentado exponencialmente por diversos
motivos (mejora del diagnéstico, mayor
informaciéon, mejores medios, etc) y la gran
mayoria de ellos estdn incluidos entre los 80
millones de personas con discapacidad que
actualmente hay en Europa, segin datos de la
Estrategia Europea sobre discapacidad 2010-

2020.

En Fundaciéon ConecTEA creemos en la necesidad
de invertir y por tanto de profundizar mas en la
investigacién, no solo en su tratamiento como

trastorno, sino también en otros dmbitos
(estadistico etc..) en busca de una vision mas
certera y global del impacto real que tiene en la

sociedad.
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4. EL PROYECTO DE FUNDACION CONECTEA

INDICIOS DEL TEA

El TEA puede ser diagnosticado a cualquier edad y las alteraciones de cada afectado son muy
diferentes, no hay dos personas con TEA iguales. Como ejemplo de algunas conductas que pueden ser
caracteristicas de personas con TEA que tratamos en nuestras instalaciones de la Fundaciéon ConecTEA,

pueden estar:

*Dificultad para relacionarse con otras personas o permanecer junto a ellas. La simple presencia de
otras personas les molesta. No responden cuando les llamas por su nombre.

*Poco o nulo contacto visual. No miran a quien les habla.

*Resistencia a los métodos regulares de aprendizaje. No senalan con el dedo. No imitan.
*Resistencia o nula tolerancia al cambio. Baja tolerancia a la frustracién, rabietas inesperadas.
*Risa Inapropiada o fuera de lugar, en momentos o situaciones en las que no corresponde.
*Apego inapropiado a objetos. Giran objetos de manera repetitiva. Aleteos u otras estereotipias.
Hiperactividad o hipoactividad.

*Retroceso en la adquisicion del lenguaje. Han perdido el lenguaje que tenian.

*Repeticion “automatizada” de palabras o frases. Uso no funcional del lenguaje.

*Poca/mucha sensibilidad al dolor.

*Problemas de procesamiento sensorial.

Local Fundacién ConecTEA en

San Sebastidn de los Reyes
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4. EL PROYECTO DE FUNDACION CONECTEA

DIAGNOSTICO DEL TEA

Debido a que varia ampliamente en su gravedad y sintomas, el autismo puede pasar desapercibido.
No existe una prueba Unica que pueda aplicarse para hacer el diagnéstico. El trastorno del espectro
autista es actualmente mejor diagnosticado por un equipo multidisciplinario de profesionales que
utilizan instrumentos validados cientificamente y que son médicos (neurdlogo, psiquiatra o

neuropediatra en el caso de diagndsticos infantiles).

Sin embargo, la deteccién y el reconocimiento tempranos son de gran importancia ya que la
intervencién temprana puede marcar una gran diferencia en la calidad de vida, ya que el autismo
presenta bastantes comorbilidades de salud y es necesario que se haga un enfoque integral para los
pacientes autistas, con el objetivo de minimizar las consecuencias de las mismas a lo largo de todo el

ciclo de vida de la persona con TEA.

COMORBILIDADES EN EL AUTISMO
EEED  Hibaditmes =
) )

iy,

s =
- — omo, anomatias.
Sindrome de Dowr®

Inmuii.pd_[oﬂ'_:'l encia

Dates globales: CDC 2020 ConecTEA

Furdciin de apora ol autiee

En Fundacién ConecTEA estamos a disposicidon de las familias ofreciéndoles asesoramiento para que
sepan como afrontar acompafados los cambios importantes que un diagnostico como este va a

producir en sus vidas.



Memoria 2022

4. EL PROYECTO DE FUNDACION CONECTEA

LA FAMILIA. COMO ELEMENTO TRANSVERSAL

Los padres de nifios con autismo encuentran diariamente dificultades de diagndsticos inexactos,
entornos de atencién inadecuados, escasez y/o falta de personal bien capacitado y falta de voluntad

general para comprometerse con el autismo en la sociedad.

En Fundaciéon ConecTEA tenemos el objetivo de poder ayudarles a identificar sus propias necesidades
(riesgo de aislamiento social, desprecio por las necesidades de hermanos...) y considerarlas en

cualquier plan integral de tratamiento y orientacién que se les proporcione.

ENFOQUE GLOBAL Y SISTEMICO

Fundacién ConecTEA ha definido en su estrategia un enfoque global de atencién y acompafiamiento
en el ciclo vital de las personas con autismo y sus familias, desde el momento del diagnédstico inicial

hasta en diferentes etapas y entornos del desarrollo.

En todo este camino por recorrer, existe un esfuerzo econdémico que las familias de las personas con
autismo deben realizar y que, en muchas ocasiones, su situacién familiar no puede soportar. Por este
motivo, desde Fundacién ConecTEA, planificamos anualmente actividades y acciones desarrolladas
para las personas diagnosticadas con TEA y sus familias, especialmente focalizadas en los colectivos

con riesgo de exclusién social y en los primeros afos del diagnédstico.

Nuestro Modelo Centrado en la Familia es el elemento transversal que conecta todas nuestras

actividades, tanto las desarrolladas en el local de S.S. de los Reyes como las que son llevadas a cabo

por nuestros colaboradores gracias a los convenios y alianzas.
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5. FINES DE FUNDACION CONECTEA

En Febrero de 2018, se constituye Fundacién ConecTEA, con los siguientes fines:

« Mejorar la calidad de vida y fomentar el apoyo social a las personas diagnosticadas con autismo
o Trastorno del Espectro del Autismo (en adelante, TEA) en todas las etapas de su vida.

« Servir de apoyo y asesoramiento a las personas con autismo y a sus familias ante las
administraciones y otros organismos, especialmente a aquellas que se encuentren en condiciones de
exclusién social, asi como en los primeros anos del diagnéstico.

« La informacién global y su difusién en todos aquellos aspectos relacionados con el autismo para
mejorar la comprensién en la sociedad del TEA.

- Fomentar la formaciéon y aprendizaje de las personas con autismo, como canal para lograr su
mayor independencia en el futuro e inclusién social.

« Impulsar y contribuir a la formacién de las familias, asi como futuros profesionales en diferentes
dmbitos que se relacione o traten a personas con autismo (profesionales de educacion,
tratamientos, asistencia social, dmbito sanitario y cuidado y acompanamiento).

« Representacién de afectados y familias de personas con TEA ante las administraciones y otros
organismos.

« Conectar a las personas con autismo con la sociedad, rompiendo las barreras y dificultades
existentes en los diferentes dmbitos (educativo, asistencial, sanitario y social).

« Promocién y realizacién de iniciativas relacionadas con la investigacién del TEA.
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6. ACTIVIDADES PRINCIPALES DE FUNDACION CONECTEA

Para la consecucién de sus fines, la Fundacién realizard las siguientes actividades:

+ Reuniones.

+ Actividades de formacién dirigidas a personas con autismo, familias y profesionales.

- Promocién de proyectos que supongan un beneficio directo para las personas con autismo en los
diferentes dmbitos de la sociedad (educativo, asistencial, sanitario y social), especialmente en los
colectivos con riesgo de exclusién social y en los primeros afios del diagnéstico de TEA.

- Desarrollo de actividades de servicios terapéuticos, asistenciales y de ocio destinados a las
personas con autismo, desde el momento del diagnéstico.

« Actividades de participacién y colaboraciéon con otras entidades, organismos, instituciones o
personas de cualquier clase, fisica y juridicas que de algin modo puedan servir a los fines
perseguidos por la fundacién.

- Solicitud de ayudas y subvenciones encaminadas al cumplimiento de los objetivos de la Fundacioén.

« Ediciéon de documentos divulgativos y realizaciéon de campafias informativas sobre el autismo.

« Coordinar y realizar cuantas acciones e iniciativas sean precisas para la obtencién de recursos a
nivel local, autonémico, estatal, de la Unién Europea o Internacionales y de otros organismos

publicos y privados que redunden en beneficio de las entidades socias para el cumplimiento de

los fines de la Fundacién.

Actividad de sensibilizacién en

Trastosrno del Espectro del Autismo.

15



Memoria 2022

Compromisos con ODS 2030

ALINZAS
FARA LOS GHIETIVOR

EDUCACION ODS4. Educaciéon de calidad: Desde

DE CALIDAD

&

ODS17. Alianzas para lograr objetivos: en todos nuestros

nuestros proyectos, ayudamos a que

m!” personas con autismo puedan superar

barreras y dificultades en el entorno

. L . .. educativo, y también ayudamos a
proyectos de investigacién tenemos la intencién de aumentar

e . e . transformar las competencias y a
significativamente la disponibilidad de datos oportunos, fiables y P 7

. . mejorar el conocimiento de los
de gran calidad sobre las personas con autismo para que puedan

. . - NP profesionales educativos que estdn en
repercutir en mejoras del conocimiento sobre el TEA e influir en los

. . contacto con personas con TEA con
desarrollos futuros de intervenciones y programas.

nuestras jornadas de difusién de

conocimiento y aprendizaje en dreas
concretas.

OBJETIVE:
DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

ODS11. Ciudades y comunidades
sostenibles. Desde nuestro proyectos

TRABAID DECENTE
Y GRECIMEENTO
ECONOMIED

empleamos la accesibilidad
cognitiva y otras herramientas para

o

facilitar los entornos accesibles a

personas con TEA, ya sea con

. - . ODS8. Trabajo decente y crecimiento
medidas fisicas o mediante el uso

econdmico: con nuestro proyecto de
de las TIC. proy

empleo nos gustaria poder facilitar el
desarrollo de soft skills para personas
10 anele con TEA y facilitar su incorporacién

DESIGUALDADES
-~ laboral.

(=)

v

El ODS 10 promueve reducir la desigualdad
causada por motivos de discapacidad, para
lo que Fundacién ConecTEA promueve la
adopcién de las politicas y la legislacion
pertinentes.

Actividad de BicicleTEA en
S.S. de los Reyes.
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Actividades 2022

En nuestro tercer afo completo de actividad, Fundacién ConecTEA se
ha centrado en la realizacién de actividades correspondientes al Plan
de Actuacion 2022 y que se alinean de manera directa con varios
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030.

El local del San Sebastidn de los Reyes es la base operacional de la
entidad, y se convertird en los préoximos afios en el Centro de Recursos
Especificos de Autismo de Fundacién ConecTEA, construyendo vy
creando nuevos proyectos para el beneficio de las personas con TEA y

sus familias.

TALLERES Y \
SESIONES (1 Jh-romios
-~

CAFETEANDO =)

v

ACTIVIDADES

DEPORTIVAS

GALA MEDIDAS DE PROYECTO
JUNTOS EN EL IPBSVTEA

AUTISMO DIFUSION Y
SENSIBILIZACION
[N Do)

PREMIO 4

ARTEANDO PROYECTOS DE E!”
4

INVESTIGACION
PARA EL AUTISMO TERAPIA

TRAEAJD DEGENTE

ocUPACloNAL ¥ CRECIMIENTO

ECONOMIED
1 REDUCEON DELAS

PLAN DE pvi
= ACTUACION

= SERVICIO DE PEDAGOGIA

ATENCION A 2022 TERAPIAS TERAPEUTICA
FAMILIAS TEA

SERVICIO DE

ORIENTACION & éﬁ/ BECAS Hgggatl?: ’
CONECTEA

o

=

COMUNICACION
Y LENGUAJE
LOGOPEDIA

PSICOLOGIA
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6. ACTIVIDADES DE FUNDACION CONECTEA

MEDIDAS DE DIFUSION Y SENSIBILIZACION

Se han realizado actividades de mejora del conocimiento de la poblacién general con acciones de
difusiéon de informacién en relacién a temas de interés sobre el autismo:

« Pagina web: en el afio 2022 logré 433,73K visitas, lo que supone un incremento respecto a 2021
de 11682,94% de visitas, teniendo un 411.19K de visitantes a nivel mundial con 124 post, el
36,85% de la poblacién proviene de Espaiia, teniendo buena acogida entre paises de Latino
América (Chile con 15.57%, México con 11,75%, Argentina 9,99% y Per0 con un 4,49%).

« Redes Sociales: Twitter: Aumenté sus seguidores con un 152,47%, con 519 tweets, llegando a tener
3165 interacciones, un 194% mds, comparado con afios anteriores. Facebook: Tuvo un alcance de
65,24K, con 385 publicaciones, un 318,48% mds, comparado con afios anteriores. Instagram:
Aumentéd sus seguidores con un 221,48%, Tuvo un alcance de 14,27K de impresiones, con 395

publicaciones. Youtube: se subieron varios videos a lo largo del afio, no tuvo mayor impacto.

Punto de informacién y Entrevistas de Acogida y Valoracién para Familias: la actividad principal que
se ha desarrollado en el programa ha consistido en recibir a las familias tras haber concertado una
cita. En dichas entrevistas se ha procedido a la detecciéon de necesidades y se les ha ofrecido
informaciéon y asesoramiento para responder a sus demandas. El objetivo ha sido poder ofrecer
asesoramiento en la primera etapa después del diagnéstico de autismo, asi como informacién en otras
etapas de referencia en las que se encontraba la familia que habia acudido a la reunién. Durante las
reuniones se les ha ofrecido la posibilidad de que su familiar con TEA sea atendido en las dreas o
proyectos en el momento disponibles en la Fundacién ConecTEA, hacia recursos de atencién internos o
externos de la forma mds eficiente. Desde el mes de enero, a través del voluntariado se han atendido
un total de 195 familias para darles informaciéon en las entrevistas. Se han mantenido 82 reuniones
con entidades y administraciones para realizar acuerdos de colaboracién y actividades conjuntas,

alcanzando un total de 56 entidades.

Dentro de las actividades de difusién significativas, el Dia 2 de abril, dia Mundial de Concienciacién
sobre el Autismo: a través del grupo de Plena Inclusion Madrid se ha realizado una actividad
presencial en Parque Warner gracias a la Fundacién Parques Reunidos, contando con la participacion

de varias familias de la Fundacién ConecTEA, acudiendo un total de 64 participantes.

Actividad de carrera benéfica. La 29 Caminata por el Autismo Alcobendas — San Sebastidn de los
Reyes tuvo lugar el sdbado 17 de septiembre a las 11:30 saliendo desde la C.D. de Valdelasfuentes
de Alcobendas y concluyé en el Campo de Rugby del Polideportivo Municipal de San Sebastidn de los
Reyes Dehesa Boyal, donde se realizaron actividades inclusivas para los participantes con 43
voluntarios de ACCIONA, BBVA, La Caixa y Decathlon. El evento conecté a los participantes con una
actividad inclusiva y que fomenta la prdctica del deporte en grupo, por la iniciativa de dos entidades,
NorTEA y Fundacién ConecTEA, que recogieron fondos durante la actividad que serdn empleados en
becas de terapia y actividades para personas con TEA y sus familias. Se registraron cerca de 500

participantes.

19
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6. ACTIVIDADES DE FUNDACION CONECTEA

MEDIDAS DE DIFUSION Y SENSIBILIZACION

Actividades de formacién y difusiéon dirigidas a personas con autismo, familias y profesionales de

diferentes tematicas. En 2022 ha sido posible realizar actividades presenciales como:

Campafias de ConecTEA para difundir aspectos sobre el TEA en diferentes colectivos de docentes,

personal sanitario, agentes de autoridad, colectivo de familias y entorno familiar, colectivo de

actividades extraescolares y deportivas.

Talleres a los que asistieron 1068 participantes en total, de diferente tematica:

o Cursos bdsicos de autismo en modalidad presencial y online.

o

=]

=]

Curso Dia Mundial de Concienciacién Autismo.
2Cémo explicar a tu hijo/a que tiene TEA?
Cémo educar en positivo.

Duelo ante el diagnéstico TEA.

Fomentar la comunicacién con nifios/as con TEA a través del juego.

Formacién Prevencién de Conductas.

Andlisis de conducta de base sensorial en el TEA.

Sexualidad y TEA.

Cdémo fomentar la autonomia en actividades de la vida diaria.

Jornada Arquitectura y TEA.

Cémo Usar un Comunicador Digital.

Andlisis de conducta de base sensorial en el TEA.

Alimentacién en TEA.
Intervencion y Terapia Asistida con Perros.

Jornada Arquitectura y TEA.

Empleados del Grupo Santander organizan una caminata benéfica

para recaudar fondos para las familias de Fundaciéon ConecTEA
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6. ACTIVIDADES DE FUNDACION CONECTEA

MEDIDAS DE DIFUSION Y SENSIBILIZACION

Se realizé la Il Gala Benéfica por el TEA Juntos en el Autismo, en la que asistieron cerca de 400
personas con 8 voluntarios de ACCIONA y BBVA. En la gala se entregaron los premios de la 2° Edicién

del Concurso Arteando, asi como la entrega de los siguientes premios:

« PREMIO CONECTEA AL COMPROMISO PERSONAL: Concedido a David Cabrero Buenache y a
Alfredo Ferndndez Clemente por el apoyo prestado en el proyecto BicicleTEA, entregado por

Cristina Diaz, persona con TEA que ha disfrutado de este proyecto.

- PREMIO CONECTEA AL COMPROMISO INSTITUCIONAL: concedido al Servicio de Medicina
Deportiva C.D Valdelasfuentes-Ayuntamiento de Alcobendas, recogido por Pablo Gasque y Raul

Lépez de las Heras, y entregado por Javier Luengo, Director General de Plena Inclusién Madrid.

« PREMIO CONECTEA A LA EMPRESA SOCIALMENTE RESPONSABLE: concedido a Andback Espaiia,
por el apoyo prestado en estos afios a Fundacion ConecTEA en varios programas, fue recogido
por Ignacio Iglesias, Consejero Delegado De Andbank Espaifa y entregado por Aitor Retolaza,
Alcalde de Alcobendas.

EXPERIMENTA
LEER CON
AUTISMO

o "1

Participacién en feria de las Asocaciones de Alcobendas.
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6. ACTIVIDADES DE FUNDACION CONECTEA

SERVICIO DE TERAPIAS PARA PERSONAS CON AUTISMO Y FAMILIAS

En 2022 los servicios de terapia especificos fueron:alizado un total de 4313 sesiones. Los servicios de

terapia especificos como:

Terapia Ocupacional llegd a alcanzar intervenciones mdximas de 46 usuarios mensuales.
Logopedia llegé a alcanzar intervenciones méximas de 29 usuarios mensuales.

Refuerzo escolar y pedagogia terapéutica para personas con TEA, llegd a alcanzar intervenciones
mdximo de 18 usuarios mensuales.

En cuanto a otras terapias especificas en el caso de Terapia Psicologia llegd a alcanzar
intervenciones mdaximo de 4 nifos y un minimo de 1.

Actividades para potenciar habilidades sociales en diferentes edades: Se realizaron 463 sesiones
entre los tres programas de HHSS, entre las edades de 6 a 22 afios. Este programa estd disefiado
para favorecer el desarrollo prdctico de las habilidades sociales, la comprension de emociones
propias y ajenas, el autocontrol, el manejo de la frustracién, asi como la mejora de la autoestima
y el autoconocimiento.

Actividades de cardcter deportivo: En cuanto a las actividades de piscina adaptada han
participado 22 nifios en aproximadamente una media de 4 sesiones mensuales durante 9 meses.
En las actividades de futbol, han participado 10 nifios, este programa ludico-educativos que se
desarrollan entre octubre y junio, en los que se logra que los participantes disfruten de la
actividad, al tiempo que desarrollan habilidades y capacidades cognitivas, motrices y
socioafectivas, tanto en los entrenamientos como en jornadas inclusivas del torneo sociodeportivo
de la Fundacién Real Madrid.

Se ha ayudado a las familias en el plano econdémico, generando las Becas ConecTEA 2022,
otorgdndose 23 becas para diferentes familias, con un descuento del 25% a 75%, siendo estas
concedidas desde el mes de enero a julio, y luego desde septiembre a diciembre. Esto ha supuesto

un incremento del 64 % respecto al afio anterior.

Grupo de Habilidades Sociales en Fundacién ConecTEA.
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Participante de PlanTEA tu Autonomia en Fundaciéon ConecTEA.

PROGRAMA PLANTEA TU ATONOMIA

El programa PlanTEA tu Autonomia, busca abordar el entrenamiento de habilidades para llevar a
cabo actividades de la vida diaria instrumentales y avanzadas, como lo son realizar compras,

manejarse por la comunidad, hacer transacciones econdmicas o gestionar las citas médicas entre otras.

Se trata de mejorar la calidad de vida y potenciar su desarrollo e independencia, ademds de
facilitar su interaccién con el entorno y fomentar relaciones sociales significativas. Estd disefiado para

personas con autismo mayores de 18 afios.

La inmersidén en este programa requiere una valoraciéon en el médulo inicial, en la cual se realiza la
evaluacién de las capacidades de la persona, se aporta informacién acerca de la metodologia del
programa y se decide el plan a seguir. Se llevan a cabo actividades en grupos reducidos, en sala y

en contexto natural para favorecer la adquisicién y generalizaciéon de los aprendizajes.
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6. ACTIVIDADES DE FUNDACION CONECTEA

PROYECTOS DE INNOVACION TECNOLOGICA

En Fundacién ConecTEA se apuesta por la transformaciéon digital en actividades terapéuticas. Se han
incluido tablets en las actividades terapéuticas de Fundacién ConecTEA como Psicologia, Logopedia,
Terapia ocupacional con enfoque de integracién sensorial, Pedagogia terapéutica, Intervencién
familiar, Refuerzo escolar para personas con TEA, Programa de habilidades sociales, Programa de

autonoma. El impacto de la transformacién digital ha llegado a 93 participantes.

Proyecto ComuniCAA: El programa ComuniCAA de Fundacién ConecTEA apuesta por el uso de
herramientas como dispositivos méviles y software de comunicacién constituyendo un potente recurso
tecnolégico en la vida diaria de las personas con autismo ya que pueden ser primordiales en su dia a
dia. Con este apoyo, no solo se ven beneficiadas aquellas personas no verbales, ofreciendo un
lenguaje alternativo sino también las personas verbales que necesitan una estrategia adicional de
comunicaciéon favoreciendo el desarrollo del lenguaje y garantizando asi un input con alto valor
educativo. La disposicion de estos elementos ofrece la oportunidad de componer un campo de
interaccién y de respuestas, creando asi ilimitadas posibilidades de comunicacién. En 2022, el

programa se puso en prdctica en una familia.

Donacién de Tablets: Fueron donadas 6 tablets por la empresa Experience IT Solutions gracias a

Fundacién Telefénica, que fueron actualizadas gracias al voluntariado de la entidad.

Actividad terapéutica con pizarra digital en Fundaciéon ConecTEA.
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7. DEDICACION DEL GASTO EN 2022

El gasto de nuestras actividades en 2022 ha alcanzado los 416.705,07 euros, siendo distribuido de
la siguiente manera en nuestros proyectos principales. Esta actividad se concentra principalmente en

los proyectos ejecutados en el local de San Sebastidn de los Reyes (Madrid).

1,71% J| 1,60%

19,69%

76,99%

B GASTOS POR AYUDASY OTROS B GASTOS DE PERSONAL
B OTROS GASTOS DE LA ACTIVIDAD = AMORTIZACION DEL INMOVILIZADO

Local Fundacién ConecTEA en San Sebastidn de los Reyes
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8. FINANCIACION Y COLABORACION

Nuestra financiacion es principalmente privada. Nos financiamos gracias a nuestros socios,
donaciones de empresas y particulares que nos ayudan a conseguir nuestros fines fundacionales,
a los que les agradecemos mucho que nos apoyen en nuestros proyectos para las personas con

TEA y sus familias.

Las alianzas y colaboraciones para proyectos son importantes para Fundacién ConecTEA, ya

que nos ayudan a cumplir con nuestra misién y nuestros valores. Entidades colaboradoras en
2022 han sido:

LN o
Py ANDBANK o

Private Bankers Obra SOCiBI "Iﬂ Caixa’

DEXAIE INVERSIONES Realmadrid

e i . e e e
e BB Ayuntamiento de d.zriloseReE;resa " a AYUNTAMIENTO
W ALCOBENDAS TRES CANTOS

Comunidad
de Madrid

@
BBVA (acciona [CIAMTen] 8 shdslesiess alegras  Folen

eXperiencs € Voluntariado L¥nOrTEA

IT Solutions CaixaBank

magenty

.@a

: ll 5 3 - LA UNIVERSIDAD U Universitat Oberta
) COMPLUTENSE VILLANUEVA a0 Tbflliad  MNIR GG O ety
eRuE MABRID SN e G é‘.

CENTRD LINWERSTARIO
VAR L 1 i e [

AR s TR

Fundacién ConecTEA pertenece a:

aef® Plena A

ASOCIACION ESPANO " -
FUNDACIONES Madrid ESPARIA






30

Memoria 2022

8. FINANCIACION Y COLABORACION
N\ V4
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Cada afio vamos planeando objetivos, para mejorar la calidad de vida de las familias TEA y su inclusién en
la sociedad. Tu colaboracién contribuird en acciones y actividades de la Fundacién ConecTEA para hacer mds

facil la vida a las familias de nifi@s con autismo.

Con tu donativo nos ayudas a mejorar la calidad de vida de las personas con autismo a través de multiples
proyectos de Fundacién ConecTEA. Realiza una donacién para que podamos realizar becas terapéuticas

para familias con dificultades econémicas o becas en actividades de deporte o de ocio inclusivas.

2COMO SE BENEFICIA TU EMPRESA?

Algunas de las modalidades de colaboracién no implican un alto coste econémico para tu empresa, pero si le
reportardn interesantes ventajas: por una parte, identificard tu marca con nuestros valores y
principios (transparencia, inclusién social, educacién y sostenibilidad) y mejorard tu imagen corporativa,

diferencidndote de la competencia y posiciondndote de manera positiva ante el piblico.

A través de las redes sociales (colaboradores ocasionales).También tu empresa puede realizar sus
propias campaiias de difusion.Si tu empresa quiere contribuir a nuestra labor de desarrollo en alguna de

estas modalidades, o quiere proponer alguna nueva, ponte en contacto con nosotros.

Personas Hasta 150€ Desde 150€ Desde 150€

Cuando en el ejercicio y en los dos
anteriores se haya donado un importe
igual o superior a la misma entidad.

Fisicas
(IRPF)

conoindd 800/ 359% 409%

Personas Cualquier Importe  Cualquier Importe

J U rl’d icq S Cuando en el ejercicio y en los dos
anteriores se haya donado un importe

(IS) igual o superior a la misma entidad.

(Deduccién en cuota integra. 0 O
Limite 10% base liquidable.) O O
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